
 
ปร.ท่ี 3 /2566 

                              1 กรกฎาคม 2566 

 
เรียน  ผูอ้  านวยการโรงพยาบาล/หวัหนา้หอ้งปฏิบตักิารเทคนิคการแพทย ์
เร่ือง   ขอเชิญเขา้ร่วมโปรแกรมประเมินคณุภาพการวิเคราะห์น า้ตาลจากเลือดปลายนิว้ ปริมาตรเม็ดเลือดแดงอดัแน่น และ 

โปรตีน น า้ตาลในน า้ปัสสาวะกบั ThEQAS (ไทยควาส) 

เอกสารแนบ 

1. รายละเอียดโปรแกรมประเมินคณุภาพการวิเคราะหน์ า้ตาลจากเลือดปลายนิว้ ปรมิาตรเม็ดเม็ดเลือดแดงอดัแนน่ 
และ โปรตีน น า้ตาลในน า้ปัสสาวะ 

 เน่ืองดว้ย โครงการประกนัคณุภาพการวิเคราะหโ์ดยองคก์รภายนอก (ประเทศไทย) โดยสมาคมชีวเคมีคลินิกประเทศ
ไทย มีความประสงคใ์นการรว่มพฒันาคณุภาพการตรวจวิเคราะหท์างหอ้งปฏิบตักิารเทคนิคการแพทยเ์พ่ือประโยชนส์งูสดุใน
การดแูลสขุภาพของประชาชน ในดา้นการประเมินคณุภาพการวิเคราะหน์ า้ตาลจากเลือดปลายนิว้ ปรมิาตรเม็ดเม็ดเลือดแดงอดั
แนน่ (Hematocrit :Hct.) และ โปรตีน น า้ตาลในน า้ปัสสาวะ 

โครงการประกนัคณุภาพการวิเคราะหโ์ดยองคก์รภายนอก (ประเทศไทย) จงึขอเรียนเชิญบริษัท/หอ้งปฏิบตัิการ/
หนว่ยงานทา่นเขา้รว่มโปรแกรมประเมินคณุภาพการวิเคราะหน์ า้ตาลจากเลือดปลายนิว้ ปรมิาตรเม็ดเม็ดเลือดแดงอดัแนน่ และ 
โปรตีน น า้ตาลในน า้ปัสสาวะกับ ThEQAS (ไทยควาส) โดยท่านสามารถสมคัรร่วมโปรแกรมฯ ภายในวนัท่ี 31 ตุลาคม 2566 
เพ่ือใหส้ามารถจดัสง่สารประเมินคณุภาพการวิเคราะหไ์ดต้ามก าหนด (เอกสารแนบ)  

 

จงึเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาเขา้รว่มโครงการประกนัคณุภาพฯ ดว้ย จะเป็นพระคณุยิ่ง 
ขอแสดงความนบัถือ 

 
   (ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.ทนพ.สมศกัดิ ์ ฟองสภุา) 

                                    ผูจ้ดัการโครงการประกนัคณุภาพการวิเคราะหโ์ดยองคก์รภายนอก (ประเทศไทย) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

โปรแกรมประเมินคุณภาพการวิเคราะหน์ า้ตาลปลายนิว้ ปริมาตรเม็ดเลือดแดงอัดแน่น และ โปรตนี น ้าตาลใน
ปัสสาวะ 

The External Quality Assurance Scheme in finger- blood glucose, hematocrit and protein & sugar in Urine Test 
Program 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
ความส าคัญ 
 การตรวจน า้ตาลจากเลือดปลายนิว้ ปรมิาตรเม็ดเม็ดเลือดแดงอดัแนน่  และ น า้ตาล ในปัสสาวะเป็นรายการทดสอบท่ีมี
ประโยชนม์ากในการคดักรองความผิดปกติแฝงเบือ้งตน้ใชใ้นการช่วย  วินิจฉัยเบาหวานและความผิดปกติของไต รวมถึงการ
ติดตามผลของการรกัษาหรือผลขา้งเคียงจากการรกัษา การตรวจน า้ตาลปลายนิว้ และโปรตีน น า้ตาลในปัสสาวะเป็นกลุ่มการ
ทดสอบท่ีมีคา่ใชจ้่ายต ่าด  าเนินการไดง้่าย แตมี่ความผิดพลาดของผลการวิเคราะหส์งู  สามารถส่งผลตอ่การใชป้ระโยชนใ์นการ
ดแูลผูป่้วยไดจ้งึมีความจ าเป็นตอ้งมีการประเมินคณุภาพการวิเคราะหใ์หเ้กิด ความเช่ือมั่นในการใชผ้ลเพ่ือดแูลผูป่้วยตอ่ไป  
 
การบริการในโปรแกรม 
1. สารประเมินคุณภาพการวิเคราะห ์(Nature and purpose of the test)  

             สารประเมินคณุภาพการวิเคราะห ์(Nature and purpose of the test) ส าหรบัการวิเคราะหน์ า้ตาลปลายนิว้ และ
ปริมาตรเม็ดเม็ดเลือดแดงอดัแน่น (Hematocrit :Hct.) เป็นสารตวัอย่างผลิตจากเลือด และโปรตีน และน า้ตาลในปัสสาวะ
มนษุย ์(human based) ท่ีมีมาตรฐานการผลิต  มีคณุลกษัณะเป็นเนือ้เดียวกนั และมีความเสถียรท่ีเหมาะสมตามหลกัการ
ทางสถิติ ซึ่งสมาชิกไม่ทราบความเขม้ขน้ สามารถใชป้ระเมินคณุภาพแถบการทดสอบน า้ตาลจากปลายนิว้โดยใชเ้ครื่อง
กลโูคมิเตอร ์(blood glucometer) และ แถบการทดสอบโปรตีน น า้ตาล ในปัสสาวะโดยแถบเทียบสีมาตรฐานดว้ยตาเปลา่ 
หรืออา่นดว้ยเครื่องวิเคราะหอ์ตัโนมตัิ 

2. วงรอบการประเมิน (Evaluation cycle) 
2.1   การประเมินจ านวน  2  รอบ/ปี, รอบละ 2 ตวัอยา่งเลือด และ 2 ตวัอยา่งปัสสาวะ 

         Blood glucose, Hematocrit & Protein, glucose in Urine Test Program 
      รายการ / Analytes รายการทดสอบ 16 รายการ 

รอบที ่1 รอบที ่2 
การรบัสมคัรและสิน้สดุการสมคัร รบัสมคัรสิน้สดุ  31 ตลุาคม  2566 
การจดัสง่ตวัอยา่งถึงหนว่ยงาน  16 พ.ย. 2566   16 พ.ค.2567 
วันสิน้สุดการส่งผล   30 พ.ย. 2566    31 พ.ค.2567  

วนัรายงานผลการประเมิน   31 ธ.ค.2566  30 มิ.ย. 2567 
 

 
     ** ระยะเวลาอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม 

  3. บรรจุภัณฑ ์การจัดส่งสารประเมินคุณภาพ (Logistics, Delivery schedules, and shipping information) 
                         3.1    บรรจภุณัฑภ์ายในประกอบดว้ย 



• สารประเมินคณุภาพการตรวจวิเคราะหเ์ป็นสารน า้ (Liquid form) บรรจใุนบรรจภุณัฑท่ี์ไดม้าตรฐานการ
ผลิตความเขม้ขน้ 2 ระดบัในแตล่ะรอบการประเมิน  

•  เอกสารแนะน าการเตรียมสารประเมินคณุภาพ ก่อนการวิเคราะห ์และวนัหมดเขต สง่ผลเพื่อประเมิน 
3.2   ขนสง่บรรจภุณัฑด์ว้ยการควบคมุอณุหภมูิเพ่ือรกัษาคณุภาพของสารประเมินคณุภาพ  



 

4. การทดสอบทีใ่ช้ประเมิน (Test for evaluation) ประกอบด้วย   
                    4.1 Whole Blood Glucose (Finger-blood glucose) โดยใชเ้ครื่อง Blood glucometer 
                     4.2 ปรมิาตรเม็ดเม็ดเลือดแดงอดัแนน่ (Hematocrit :Hct.) โดยใชเ้ครื่องป่ันเหว่ียงเม็ดเลือดแดงอดัแนน่  
                          Hematocrit Centrifuge  
                    4.2 Urine protein โดยใชแ้ถบทดสอบโปรตีนในปัสสาวะ 
                    4.3 Urine glucose โดยใชแ้ถบทดสอบน า้ตาลในปัสสาวะ 
5.  การส่งผลวิเคราะห ์การวิเคราะหผ์ลและการรายงานผล (Data input, analysis, and reporting requirements) 
               5.1 การสง่ผลวิเคราะห ์สมาชิกสามารถสง่ผลผา่นระบบออนไลน ์โดยรหสัเขา้ระบบเฉพาะสมาชิกท่ีทา่น 
                          ไดร้บัโดยระบขุอ้มลูตามหวัขอ้ท่ีปรากฏในระบบ 

5.2 การวิเคราะหผ์ล โปรแกรมจะด าเนินการตรวจสอบความถูกตอ้ง และประเมินคณุภาพผลการวิเคราะหท์ุก
รายการท่ีสมาชิกบนัทึกเขา้ระบบตามรอบประเมินท่ีก าหนดไวด้ว้ยโปรแกรมทางสถิติตามขอ้ก าหนดตาม
มาตรฐานสากล และสรุปผลการประเมินใหก้บัสมาชิก 

5.3 การรายงานผล ผลการประเมินคณุภาพการวิเคราะหจ์ะปรากฏในระบบออนไลน ์สมาชิกสามารถเรียนรู ้
และจดัพิมพเ์ป็นขอ้มลูแสดงของหนว่ยงานได ้และข้อมูลและผลการทดสอบของสมาชิกจะถูกเก็บเป็น
ความลับจะเปิดเผยได้หลังจากการแสดงเจตนายนิยอมการให้ข้อมูลจากสมาชิกเท่าน้ัน 

6. ค่าบริการประเมินคุณภาพการวิเคราะห ์(Price)  
                ราคาประเมิน 2,000 บาท ตอ่รอบปีประเมินตอ่สมาชิก 1 บญัชี 
7.  การสมัครเข้าร่วมโครงการ 
                    ใหผู้ส้มคัรเขา้รว่มโครงการประกนัคณุภาพการวิเคราะหโ์ดยองคก์รภายนอก (ประเทศไทย) กรอกใบสมคัร  
      (application form) ใน website ของสมาคมชีวเคมีคลินิกประเทศไทย (http://tacb.or.th/index.php)  
 8. การช าระเงนิ (ชอ่งทางการช าระเงิน /Term of payment) 
                ช่ือบญัชี สมาคมชีวเคมีคลินิกประเทศไทย 
                เลขท่ีบญัชี 016-2-51072-1    
                ธนาคาร/ประเภท ธนาคารไทยพาณิชย ์ประเภทออมทรพัย ์ 
                และสง่เอกสารส าเนาการช าระเงินใน E-mail : thaieqas@gmail.com   
 

สามารถสอบถามรายละเอียดเพิม่เตมิได้ที ่ 
ผศ. ดร.ทนพ.สมศกัดิ ์ฟองสภุา 081-267-8298  หรือ   ผศ.ดร.ทนพญ.นรสิา เก่งตรง บดีรฐั 081-912-2694 
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